
セラピストに聞く

介助スキルアップ講座!!

2023年12月14日(木) 17:30～18:45日 時

介護に関わる職種の方
福祉用具に関心のある方 等

対 象

無料参加費

お申込み方法 右記QRコードからお申し込みください。
(URL https://forms.gle/6m5NQaaBCyeKhcgY8)
講座1週間前になりましたら、ご登録のメールアドレスへ講座URLと資料等を
送付いたします。

お申込み締切 定員（100名）に達し次第、締め切りとさせていただきます。

お問い合わせ 社会医学技術学院・長岡
TEL:042-384-1030 MAIL:nagaoka@sigg.ac.jp

社会医学技術学院オンライン講座

主催：専門学校 社会医学技術学院 協力：アビリティーズ・ケアネット株式会社、NPO法人日本アビリティーズ協会

３回
シリーズ

第３回 「高齢者の座位保持に困っていませんか？」

講師 鹿教湯三才山リハビリテーションセンター
リハビリテーション部 副部長 理学療法士 丸山 陽一 氏

１．講義 高齢者のシーティング 基本の「き」

１）高齢者によくある問題：褥創、転落、誤嚥性肺炎

２）問題解決のための座位の工夫

２．実技 誰でもできる「いす」の一工夫

１）まずは観察、姿勢を見てみよう

２）座位で使える機器を知ろう

３）生活にあった座位を考えよう
丸山 陽一／1988年専門学
校 社会医学技術学院卒業。
卒業後、長野県厚生農業協
同組合連合会 鹿教湯三才
山リハビリテーションセンターに勤
務。

本講座はPC・スマホ用アプリ「ZOOM」を使った
オンライン講座になります。


