
か い ご 楽 快
（西宮市六湛寺町 10-11）  阪神西宮駅「市役所口」改札北へ徒歩 1 分

JR 西宮駅から西南徒歩約 10 分

　西宮市民会館アミティホール

　　介護と医療とご近所 （地域） が楽しく ・ 愉快
　にまじくります。 介護 ・医療現場の最前線にいる講師陣

　や元気介護家族が介護 ・医療の “今” を語ります。
　明日からの介護が明るくなること間違いなし！

   月         日（月・祝）1212 　西宮市民会館アミティホール
 阪神西宮駅「市役所口」改札北へ徒歩 1 分
JR 西宮駅から西南徒歩約 10 分

  参加費  3,000 円 / 当日 4,000 円

　　　　　高校・大学・専門学校生 1,000 円

主催：ＮＰＯ法人つどい場さくらちゃん／医療法人社団裕和会　長尾クリニック
共催：社会福祉法人西宮市社会福祉協議会
後援：社会福祉法人兵庫県社会福祉協議会／兵庫県宅老所・グループホーム・グループハウス連絡会

登場する介護・医療のエキスパートの方たち登場する介護・医療のエキスパートの方たち

　　介護と医療とご近所 （地域） が楽しく ・ 愉快
　にまじくります。 介護 ・医療現場の最前線にいる講師陣

　や元気介護家族が介護 ・医療の “今” を語ります。
　明日からの介護が明るくなること間違いなし！

　

（西宮市六湛寺町 10-11）
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（介護） （医療）（ご近所）

201８年

10:00 ～ 16:30
   月                日（月・振休）   月                日（月・振休）

　 （開場 9:30）

医療法人社団裕和会理

事長、 長尾クリニック

院長、 医師。 尼崎市で、

複数の医師とともに年中無休の外来

診療と在宅医療を営む。 『平穏死１０の

条件』 『抗がん剤 10 の 「やめどき」』

（ブックマン社） など多数の著書が全

国的に大反響を巻き起こしている。

 梅谷 公子さん  長尾 和宏さん

1966 年京都大学医学部

卒業。 高雄病院院長、

理事長を経て、 社会福祉

法人 「同和園」 付属診療所長に就任、

現在に至る。 1996 年から 「自分の死を

考える集い」 を主宰。 『大往生したけり

ゃ医療とかかわるな』、 『老いと死から逃

げない生き方』 など著書多数。

 中村 仁一さん

東京保健所で 15 年間地

域ケアに従事。 1998 年

特別養護老人ホーム副

施設長として身体拘束に頼らない介護

に取り組む。 現在、 特定非営利活動法

人メイアイヘルプユーの事務局長を務め

ながら全国各地で良いケアのあり方等に

ついて講演活動を続けている。

 野原 幹司さん
1997 年大阪大学歯学部

卒業。 認知症の方の 「摂

食嚥下リハビリテーション」

を専門とする。 機能回復を目指す 「キュ

ア」 と残存している機能を最大限に活か

す 「ケア」 の必要性に注視し、 診療科

の垣根を越えた医療連携、 一般の方に

もわかりやすい情報発信を行っている。
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 松本 一生さん

 鳥海 房枝さん
コープこうべ福祉 ・ ボラ

ンティア担当、 「グループ

ホームにしむら」 元管理者

などを歴任。 加古川市社会福祉協議

会などと連携し、 高齢者や障害者の

日常生活を支援する 「てつだって （手

伝い） 隊」 を結成。 ボランティア講座

など人材育成講座の講師をつとめる。

今を斬って

　明日につなげる

1983 年大阪歯科大学、

1990 年関西医科大学卒

業。 大阪で高齢者専門のメン

タルクリニックとして松本診療所ものわす

れクリニックを開業。 認知症への理解を

広めるため全国各地で講演活動もされて

いる。 『認知症家族のこころに寄り添うケ

ア』 など著書多数。
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①「職員育て」

②「家族育て」

③「国立かいご学院に学びに来る人たち」梅谷　公子さん（元グループホームにしむら管理者）

鳥海　房枝さん（NPO法人メイアイヘルプユー事務局長）

長尾　和宏さん（長尾クリニック院長）

2部（13：30～1６：2５）

開会挨拶　つどい場さくらちゃん　理事長　丸尾多重子プログラム
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※昼食は、各自ご持参くださいね！

昼休憩（1２：３5～1３：３0）

・学校名

②「ぼけに医者いらず」①「認知症と食支援」

野原　幹司さん（大阪大学大学院歯学研究科准教授）

中村　仁一さん（大往生したけりゃ医療とかかわるな著者）　

1部（10：10～1２：３5）

ボケる時は

 　ボケるボケる時は

 　ボケるボケる時は

 　ボケる

※都合により、 内容を変更することがあります。 その場合は、 ご了承ください。

③「医者が介護者となった時」

松本　一生さん（大阪市旭区松本診療所ものわすれクリニック所長）　

登壇者：中村　仁一さん　・　野原　幹司さん　・　梅谷　公子さん　・　鳥海　房枝さん　

　　　　　　　長尾 和宏さん　・　村山　昌生さん（介護職）・西村　早苗さん（介護家族）

　　　　　　　大江　久子さん(介護家族）・丸尾　多重子さん

 コーディネーター：中島　淳美さん(訪問看護センター明和　訪問看護師）

 　とにかく熱い

ぶっちゃけトーク 　とにかく熱い

ぶっちゃけトーク 　とにかく熱い

ぶっちゃけトーク

長尾　和宏さん（長尾クリニック院長）


