
テーマ／ケアを変える！最新の摩擦軽減用具（スピラドゥ）の可能性
講師／伊藤亮子氏 （理学療法士 福祉用具プランナー）

・スピラドゥの可能性

・スピラドゥのサイズごとの活用方法

・スピラドゥ活用の体験

日時／2018年7月12日（木） 17：00～19：00 ※受付時間16時30分より

対象／介護・医療施設の介護士、セラピスト、看護師の方等（定員20名1施設2名まで）

※参加費3,000円（カットシート1枚分含む）

会場／アビリティーズ・ケアネット㈱本社ショールーム

講師経歴／1986年デンマークへ留学。1989年以降ドイツに渡り、体操指導者と理学療法士の

資格を取得。身体障害児のための養護学校での勤務を経て、2001年に帰国。全国

各地の医療機関、介護施設等で姿勢、移乗・移動に関する講義と実技講習を開催。

可能性を引き出すために、リハビリテーションの時間だけでなく、日々の暮らしの理解

を深め、優れた福祉用具（補助器具）を用いることの重要性を伝えている。

昨夏、福祉の先進国デンマークから小さな摩擦の生地「スピラドゥ」が日本に紹介されまし

た。「スピラドゥ」はデンマークで最も支持されているスライディングシートで、移動・移乗、

寝返り、更衣など、対象者・介助者双方の動きを妨げている“摩擦”を低減します。用途

に応じて硬さや滑りが3種類あり、さらに切って使うことが出来ます。

その「スピラドゥ」の活用技術をデンマークで学ばれてきた伊藤亮子氏を講師に招き、そ

の可能性と活用方法をご紹介いたします。

参加申し込みは、FAXにて先着順に受け付けます。

裏面の必要事項をご記入の上、そのまま送信下さい。

お問い合わせは下記までお願いします。

アビリティーズ・ケアネット株式会社 電話：03‐5388‐7200

介護・医療施設の介護士、セラピスト、看護師向け



（勤務先）
〒 電話： ＦＡＸ：

ご住所

勤務先名称

20180606

ふりがな 役職

お名前
職種

E-mail

ふりがな 役職

お名前
職種

E-mail

下記参加申込書に必要事項をご記入の上

FAX.03‐5388‐7502 に送信下さい。

FAX送信 セミナ－係（営業本部）行

7月12日（木）

スライディングシート「スピラドゥ」の活用法セミナー 参加申込書

◆個人情報の取扱について
ご記入いただいた個人情報は、セミナーのご案内、受付及び弊社営業活動のための利用以外の
目的には使用いたしません。 なお、取得・保有した個人情報につき適切な保護措置を講じます。

セミナー会場案内

アビリティーズ・ケアネット㈱

本社 ショールーム
住所／東京都渋谷区代々木4－30－3

新宿ミッドウエストビル1階

電車／JR新宿駅南口より徒歩約15分、京王新線初台駅

東口より徒歩約5分、小田急線参宮橋駅より徒歩約10分、

都営地下鉄大江戸線都庁前駅より徒歩約8分

※ 駐車場はございません。近隣のコインパーキングをご

利用ください。


