
輝く シニアライフを目指して !

～高齢者のための美容とその効果～

【内容】

●高齢者を対象とした美容プログラムと
その効果の紹介

●美容プログラムを用いた介護予防活動を
行う美容ボランティアの養成とその自主
活動の紹介

【セミナーご案内】

【講師】

公文 裕子：山野美容芸術短期大学 客員教授 美容家

ミスインターナショナル世界大会審査員、日本人初のミスインターナショナル世界大会
フォトジェニック賞受賞、 海外留学を経て美容家山野愛子に師事し、美容全般を学ぶ。

早川 洋子：東京国際大学 人間社会学部 教授 博士（医学）

専門は、身体活動・運動を中心とした健康づくり。今回は、運動できる心の状態でない
虚弱な高齢者のためのアプローチとして、美容を用いた介護予防の研究成果を紹介する。

◎美容の専門家による高齢者の化粧の
デモンストレーション

主催：一般財団法人・ウエルネスアカデミー
当法人はウエルネスに関する事業を行い、健康・社会・環境
に寄与することを目的としています

http://www.wellness-ac.jp/
共催：アビリティーズ・ケアネット株式会社

本セミナーは、福祉施設の職員、 Social Worker、医療関係者、
美容業界関係者などに向けたものです。幅広い分野の方のご参加
をお待ちしています。

・開催日時：2018年10月19日（金） 18時～19時30分

・場所： アビリティーズ・ケアネット（株）本社

・申込先：アビリティーズ・ケアネット（株）HP
https://go.shr.lc/2LNWBEr

・申込期限：10月 17日（水） 18時まで

・参加費： 無料


