
１．持ち上げる介護による、介護者、利用者双方へのリスクと負担の認識を！

２．リフトの種類の紹介と体験
・スリングシートを使ったリフト（臥位、端座位移乗）

・スタンディングリフト（立位移乗、排泄介助等）

・簡易移乗機（半立位移乗、排泄介助等）

・多機能型リフト（移乗、起立、歩行など）

・ポータブルリフト（床からの起き上がりなど）

講師／アビリティーズ・ケアネット株式会社

営業本部 水橋 修 （介護リフト普及協会 公認リフトインストラクター）

※介護リフト普及協会とは、一般社団法人日本福祉用具・生活用具協会

（略称JASPA)のリフト部会です。

会場／アビリティーズ・ケアネット（株）ＡＲＣ横浜・セミナー室

日時／第１回 ２０１９年１月２９日（火）１７：００～１９：３０（受付時間１６：３０～）

第２回 ２０１９年２月１４日（木）１７：００～１９：３０ （受付時間１６：３０～）

第３回 ２０１９年３月１４日（木）１７：００～１９：３０ （受付時間１６：３０～）

※３回とも同じ内容です。ご希望の日をお選びください。

定員／２０名（１施設２様まで）参加費無料

介護施設・病院の管理者、介護士のための少人数限定

今日、介護現場では腰痛予防の対策が介護者の身体を守る、

離職を防ぐ喫緊の課題として取り上げられておりますが、介助

方法によっては、介護者本人への負担のみならず、利用者に

も負担や不安をかけることに気づかず介護が行われている現

状が少なくありません。

そこで負担や不安を取り除く方法、ケアの質を向上させるた

めの方法に介護リフトの活用が注目されています。介護リフト

にはどのような種類があり、どのような身体状況の方に有効に

活用できるのか？利用者への負担、不安はないのか？介護

者の腰痛や身体への負担は取り除けるのか？介助場面に適

した介護リフトの種類と活用方法を紹介しいたします。

参加者募集
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20181221

ご住所
〒 電話： ＦＡＸ：

セミナー会場案内

アビリティーズ・ケアネット㈱ ARC横浜

住所／神奈川県横浜市南区浦舟町3‐46

浦舟複合福祉施設12F

電車／京浜急行「黄金町」駅より徒歩10分。

横浜市営地下鉄「阪東橋」駅より徒

歩5分

※ 駐車場はございません。近隣のコイン

パーキングをご利用ください。

FAX送信 セミナ－係（横浜営業所）行

□１／２９（火） □２／１４（水） □３／１４（木） 介護リフト活用セミナー 参加申込書

※希望日にチェックをお願いいたします。

◆個人情報の取扱について
ご記入いただいた個人情報は、セミナーのご案内、受付以外の目的には使用いたしません。
なお、取得・保有した個人情報につき適切な保護措置を講じます。

参加申込みは、ＦＡＸまたはインターネットで先着順に受け付けます。

・FAX送信番号は０４５‐２５０‐４３５２ へ

・ホームページからのお申し込みは URL http://ｗｗｗ.abilities.jp へ

・お問い合わせは電話 ０４５‐２５０‐４３５０へ

アビリティーズ・ケアネット株式会社 セミナー担当：須永


