
毎毎日のリハビリに、日のリハビリに、
機能訓練におすすめ機能訓練におすすめ！！
アビリティーズのリハビリ用品アビリティーズのリハビリ用品
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●寸法／外寸：（ペダル装着時）幅 46×奥行50×高さ43cm、（グリップ装着時）幅 56×奥行 50×高さ43cm　●重量／ペダル装着時：13.2kg、グリップ装着時：12.1kg　●ペダル回転速度／他動運動時：0〜 60rpm、抵抗運動時：…1〜90rpm　●トルク／約2〜8Nm　●電源／AC100 〜240V　50/60Hz　●負荷は15段階調節可能　●運動時間は1〜180 分で調節可能

▲シンメトリートレーニング

▲ゴールキーパーゲーム

■バイオフィードバック表示を用いたシンメトリートレーニング

■バイオフィードバック表示を用いたシンメトリートレーニング
抵抗運動時の左右の脚力の差、両腕の動き、バランスをディスプレイに

抵抗運動時の左右の脚力の差、両腕の動き、バランスをディスプレイに
表示します。表示します。
力の偏りを把握し左右を均等にする目安として、画面を見ながら意識的

力の偏りを把握し左右を均等にする目安として、画面を見ながら意識的
にトレーニングできます。
にトレーニングできます。

機
能
訓
練

セラトレーナー ティーゴ／ティーゴ上肢トレーニング付

セラトレーナー ティーゴ／ティーゴ上肢トレーニング付

電動アシストで、他動運動！体力の回復から、日常生活動作の向上までこれ 1台

▲移乗せずに車いすに座ったままトレーニング。

■■トレーニングの目的に合わせて、抵抗運動時に
トレーニングの目的に合わせて、抵抗運動時に 抵抗レベル／仕事率／速度
の項目が一定になるよう設定できるプログラムが用意されています。

の項目が一定になるよう設定できるプログラムが用意されています。
■その他にもゲーム感覚で楽しみながらトレーニングが行えます。

■その他にもゲーム感覚で楽しみながらトレーニングが行えます。

セラトレーナー
ティーゴ

セラトレーナーティーゴ上肢トレーニング付幅（cm）
46奥行（cm） 74 80〜 100高さ（8段階）（cm） 107〜 117重量（kg） 33 38

そ
の
他
の
仕
様

●ペダル回転半径／ 6.5 〜 11.5cm　●ペダル回転スピード／ 1〜 60rpm　●トルク／約 2〜 22Nm●安全機能／痙性感知機能、音声感知式緊急停止、設定ロック機能　●使用電源／本機：115V　50/60Hz　変圧器：入力 100V、出力 115〜 120V

▲セラトレーナー�ティーゴ上肢トレーニング付※上肢と下肢のトレーニングは両方同時にはできません。

▲セラトレーナー�ティーゴ

機
能
訓
練

定期点検
契約必須

オプション
上肢トレーニング付用アームレスト
…握力の弱い方
でもしっかり
腕を固定でき
ます。

上肢の運動に

下肢の運動に

▲上肢トレーニング用グリップ

セラトレーナー  モビ

リハ室でも病室でも在宅でも、これ1台でOK!上肢も下肢も、他動運動から抵抗運動まで

足を載せたペダルがモーターの力で回転します（速度調節可能）。
 モーターの補助を得ながら、脚力によりペダルを漕ぎます。

脚力によりペダルを漕ぎます（負荷・速度調節可能）。

他動運動
自動介助運動

抵抗運動

セラトレーナーの特長

▲ディスプレイ（8.7 × 15.5cm）運動量・時間・負荷・回転数を数値で表示。トレーニングの内容と実施状況、終了後のレポートを確認できます。

▲トレーニングレポート表示

※セラトレーナーをご利用にあたっては、事前にかかりつけの医師等にご相談ください。肩や膝など身体の状態また運動量に十分注意してご使用ください。

▲▶︎シンメトリートレーニング

足固定装置

カフサポート

ペダル

■足・股関節・膝関節を動かすことで、運動機能を高めます。

■足・股関節・膝関節を動かすことで、運動機能を高めます。
■椅子や車いすに座っ
■椅子や車いすに座ってて、自分の力でペダルを漕げない方

、自分の力でペダルを漕げない方
も、漕げる方も使用できます。
も、漕げる方も使用できます。■ペダルの回転半径、ハンドル、ディスプレイの位置は個々

■ペダルの回転半径、ハンドル、ディスプレイの位置は個々
の身体状況に合わせて調節できます。
の身体状況に合わせて調節できます。■痙性を感知すると回転が自動停止する安全機能付。

■痙性を感知すると回転が自動停止する安全機能付。

■自分の筋力で動かす抵抗運動と、モーターの力で動かす他動運動の両方ができます。
■コントローラーの表示パネルには、運動時間、運動距離、回転数を表示。目標を意識したトレーニングが可能。

※セラトレーナーご利用にあたっては、事前にかかりつけの医師等にご相談ください。肩や膝など身体の状態、また、運動量に十分注意してご使用ください。

レンタル
対象品

レンタル
対象品

商品番号 種別

価格（税込）
1389-92 セラトレーナーティーゴ ¥1,705,000
1389-94

上肢トレーニング付 ¥2,013,000
▼オプション　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　���価格（税込）

1385-02 アームレスト（上肢トレーニング付用）
¥136,400

商品番号
価格（税込）1387-77 ¥538,780

病院・福祉施設向カタログ 2025-26
病院・福祉施設向カタログ 2025-26
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電動昇降式入浴装置電動昇降式入浴装置

プレストプレスト

据置リフト据置リフト

マキシスカイ 440 ／
マキシスカイ 440 ／

イージートラック FS セット
イージートラック FS セット

https://www.
abilities.jp/

病院・福祉施設向カタログ 2026  vol.1
病院・福祉施設向カタログ 2026  vol.1

https://www.abilities.jp/人間に無能力者はい
ない、あるのは能力

者だけだ。

HP はこちらから動画や
納入事

例

多数掲
載中!!

簡易型移乗リフト簡易型移乗リフト

ささえ手ささえ手

天井走行リフト天井走行リフト

GH3GH3

床走行リフト床走行リフト

サンリフトミディ低床
サンリフトミディ低床ワークトップが電動

昇降
ワークトップが電動

昇降

ユニバーサルキッチン
ユニバーサルキッチン
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車いす用階段昇降機

車いす用階段昇降機

アラモアナホテル
（アメリカ ハワイ州）

コスモマルチユニット レジデンシャル
（カナダ ブリティッシュコロンビア州）

オセアニック・プラザ
（カナダ バンクーバー）

千葉商科大学

大和市コミュニティセンター・公所会館
障害があっても教育が受けられ
る、大学構内を自由に移動でき
るよう、設置されました。導入
後は車いすを利用している学生
が不自由なく、講義が受けられ
るようになりました。

大和市では高齢の方や歩行障害の方、車いすの方
が積極的に社会参加できるように、建築物のバリ
アフリー化を従来から積極的に進めています。

車いす用階段昇降機「アルティラ」納入事例
車いす用階段昇降機「アルティラ」は世界中で使用されており、これまで25,000 台以上が納入されています。エレベーターの
設置が難しい既存の建築物や、学校、公共施設、観光・宿泊施設、宗教施設、歴史的建築物等の段差解消に最適な製品です。

▲180°ターンの状況

▲上階での乗りこみ風景

メトロベルファスト
（アイルランド）

ギラデリスクエア
（アメリカ カリフォルニア州）

柏駅

足柄駅

https://www.abilities.jp/barrier_free
一級建築士事務所  バリアフリー設計建築研究所

Since 1966Since 196
6

2024年、民
間事業者によ

る

障害のある人
への

「合理的配慮
」が義務化に

! !

バリアフリ
ー

カタログ
バリアフリ

ー

カタログ

誰もが活躍
できる社会

をめざして

誰もが活躍
できる社会

をめざして

11vol.vol.
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価格表は
こちらか

ら

住宅改修サービス 自費購入（介護保険適用外）住宅改修サービス

停電時にも昇降可能なバッテリー駆動方式。
直線・曲がり階段対応（屋内・屋外対応）   スーパーレーターα

アルファスリー

Ⅲ

●さまざまな曲がり階段に対応可能
●柱を避けたり（例 1：レール S 字タイプ）、

壁に沿ったレイアウト（例 2：レール内曲げ
タイプ）が可能です。

●昇降スイッチ
使用者本人が操作しや
すいようアームレストの
先端部にあります。左右
いずれかのアームレスト
に取り付けます。

●呼び戻しスイッチ
上階・下階（標準 2 ヶ）
に設置することで、本体
を遠隔で操作できます。

●停電時にも昇降可能なバッテリー駆動
●音声アナウンス付

停止位置の状況や、動作状況を音声で知らせ
ます。

例 1：レール S 字タイプ

例 2：レール内曲げタイプ

要施工・工事費別途 色 選 択 可型式適合認定取得 定期点検契約必須 屋内・屋外対応

6タイプ
対応階段

折りたたみ時
43.6cm

※�レール形状により
これ以上離れる
場合があります。

▲水平オーバーラン
　 踊り場での移乗に。階段上で乗

り降りしなくて済み、車いすから
の移乗のときなど安心感が違い
ます。

キャメル▶

▲ブラウン

●対応階段角度 / 0 〜 53 度　●寸法 / シート高（床から）507mm、（足台から）428mm（※各寸法は標準寸法です。設置条件により異なります）　●最大荷
重 / 92kg　●昇降速度 / 6m・4m / 分（50/60Hz）選択　●電源 / AC100V（充電用）/ DC24V バッテリー（駆動用）●イス回転上階側 / 55・90 度　●
駆動方式 / ラック・ピニオン式　●レール / 45 φ鋼管　●階段昇降機最低寸法 / 750mm　●レール長 / 20m 以下　●イス回転時突出量 / 726mm

詳細はこちらから
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介護保険レンタル対象品 介護保険レンタル対象品移動用リフト 移動用リフト

（寸法 cm）

移動用リフト
［�リフト（床走行・据置式・固定式・入浴用・階段移動用）／段差解消機／
立ち上がり補助機能付いす］

特別地域加算：178012サービスコード：171012

「抱き上げる」「支える」をサポートする手動式リフト。「抱き上げる」「支える」をサポートする手動式リフト。
移乗リフト ささえ手

アビリティーズ・ケアネット­　N053：7031-00、N094：7031-15 （非課税）

レンタルコード 商品名 利用者負担 月額
レンタル料1 割 2割 3割

N053 ￥1,400 ￥2,800 ￥4,200 ￥14,000

N064（N053+Y168） 補助ベルト付
￥1,500 ￥3,000 ￥4,500 ￥15,000

N094（N053+Y274） 大径キャスター
仕様N095（N053+Y168+Y274） 補助ベルト付 ￥1,600 ￥3,200 ￥4,800 ￥16,000

●昇降 / ガスダンパー併用　● TAIS コード / N053：00249-000134、N064：00249-000144、
N094：00249-000191、N095：00249-000192　※ 商品によっては、一部仕様が異なる場合があります。

介護保険レンタル対象品移動用リフト

［材質の略号一覧］ABS/ アクリロニトリルブタジエンスチレン樹脂、HIPS/ 耐衝撃性ポリスチレン、PE/ ポリエチレン、PU/ ポリウレタン、PVC/ ポリ塩化ビニル、
塩化ビニル樹脂

耐荷重
90kg

34kg

84
〜

120

4076

5.9

工事不要の組み立て式自立レールと
ポータブルリフト。
マキシスカイ 440 ＋イージートラック FS セット

幅、高さは調節可能。工事・工具不要。組み立て時間約 5 分。
軽くてコンパクトなバッテリー式昇降リフト。安全機構標準装備。

寸法図（イージートラック）

（イージートラック
ポスト（1 本））

7.75kg

（イージートラック
ベース（1 個））

4.45kg

（イージートラック
レール）

13.8kg

（マキシスカイ
本体）

6.5kg
耐荷重
200kg

▲マキシスカイ
　持ち運び用のハンドル

を装備。ハンガーは折り
上げて収納できます。

レールの長さ（235 〜 337cm）と
高さ（183 〜 240.6cm）を無段階
調節できるので、設置場所の条件
に応じて、自在に対応できます。

▶

26.1

17.7

39.839.8
（ハンガー使用時：62.8）（ハンガー使用時：62.8）

※ご使用時には、別途スリ
ングシート（吊り具）が必
要です。P121〜122 参照。

アビリティーズ・ケアネット­：7602-00 （非課税）

レンタル
コード

利用者負担 月額
レンタル料1 割 2割 3割

N035
（N036 + N037） ￥3,000 ￥6,000 ￥9,000 ￥30,000

［マキシスカイ］●リフティング速度 /4.3cm/ 秒　●昇降ストローク
/200cm　●電源 / バッテリー 12V × 2 個　●材質 /ABS（難燃性）　

［イージートラック］●材質 / アルミ　● TAIS コード / 00249-000066

詳細はこちらから

詳細はこちらから

［対象］
・床から吊り上げ移乗したい方
・居室を広く使いたい方
・自力で移乗動作が行えない方 1830 〜2406mm

1075mm

900mm

1910 〜2930mm

2350 〜 3370mm

おすすめ

おすすめ

2210 〜3230mm

▲大径キャスター仕様

▲補助ベルトを使用することで
さらに安全に移乗できます。

9.2

62

●端座位から無理なく半立位へ誘導します。
●スリングシートなどでの吊り上げ動作を伴ないません。
●ベッド〜車いす〜トイレへの移乗がスリングシートを使わずに容易に行えます。
●半立位姿勢を維持できますので、下半身部分の脱衣に最適です。
●オプション（別売り）で専用スリングシート（￥38,500 税込）、専用胴巻きベルト（￥38,500 税込）も

ご用意しています。
［対象］・立ち座り動作に介助が必要な方　・かかとを床にしっかり着けられる方 

・車いすや便座に移乗したい方
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介 護 保 険 適 用

レンタル／購入

福祉用具
カタログ

介 護 保 険 適 用

レンタル／購入

2025— 2 6

本誌では、介護保険適用ならびに適用外の福祉用具を、以下のように色分けし表示しています。

介護保険

レンタル対
象品

介護保険

購入対象品

介護保険

選択制対象
品

自費レンタ
ル（介護保

険適用外）

自費購入（
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ご相談・お買い求めは

本カタログご利用にあたって予めご了承ください。

●商品の外観・仕様等予告なく変更することがございます。●商品の色は

印刷の関係で実物と異なって見える場合がございます。●非課税品でも送

料は課税となります。●商品により納期が異なります。ご注文の際に

お確かめください。●このカタログの記載内容は 2025年6 月のものです。

■発行／アビリティーズ・ケアネット株式会社（禁無断転載・複写） 

■発行／ 2025 年7 月　　　
25-06-001SZ20 × 850/950705

［営業所］札幌市／仙台市／栃木市／川口市／渋谷区／

葛飾区／武蔵野市／八王子市／船橋市／横浜市／平塚市／

松本市／名古屋市／新潟市／金沢市／大阪市／和泉市／

西宮市／広島市／福山市／北九州市／福岡市

［現地法人］台北市（台湾）

お問い合わせ・ご注文は

［本　社］ 〒151-0053 東京都渋谷区代々木4-30-3  新宿ミッドウエストビル 1 階
（お近くの営業所につながります）

ご希望のカタログを
ご希望のカタログを、、

お気軽にお申し付け
お気軽にお申し付け

ください。
ください。
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健康なからだづくりに健康なからだづくりに　  　  リハビリ用品リハビリ用品

1

■筋力や関節の機能維持と向上、可動域拡大の運動に活用できます。■伸縮抵抗レベルは 8 段階あります（下記参照）。病後のリハビリからスポーツトレーニングまで、使う方の状態や目標に合わせて選択できます。

■�冊子とポスターのセット。

■まずはライト（弱め）セットがおすすめ。体力に自信がついてきたらヘビー（強め）にチャレンジ。

手軽に、安全に、無理なく、

効果的なトレーニングを

段階的抵抗運動具  セラバンド

●寸法／幅約 13cm ×長さ 1.5m・5.4m・46m　●材質／天然ゴム※ 「5.4m/46m 巻」は合計の長さです。46m の例では「3m × 2 本、40m × 1 本」など、

最低 2.13m 以上の長さをもつ 1 ～ 3 本で構成されています。

▲▶ミニパック

セラバンド、セラバンドチューブ（p.2）、セラバンド CLX9 ループ（p.2）選び方の目安／伸長値と抵抗

抵抗 色 選び方の目安 ①抵抗の変化率　（2 倍伸長時） ②抵 抗2 倍に伸長 3 倍に伸長

最弱 薄茶／白 手術後間もない方、筋力が大幅に衰えている方 ー 1.1kg 1.5kg

弱 黄 手術後体力が回復した方、リハビリ初期段階の方 25％ 1.3kg 2.0kg

中弱 赤 退院後自宅でリハビリする方、筋力・体力を保持したい方 1.7kg 2.5kg

中 緑 筋力・体力にまだ自信がない方、筋力トレーニング初期段階の方 2.1kg 3.0kg

中強 青 筋力・体力に少し自信がある方 2.6kg 3.9kg

強 黒 筋力・体力に自信がある方、筋耐久力をつけたい方 3.3kg 4.6kg

最強 銀 スポーツ選手等の筋力強化（スポーツリハビリ等） 40％ 4.6kg 6.9kg

超強 金 6.5kg 9.5kg

① 1 つ上の段階に上がった時の抵抗（kg）の上昇比率。② 2 本、またはループで二重にした場合は、 左記抵抗（kg）の 2 倍の負荷がかかります。※元の長さの 4 倍以上に伸ばさないでください。

筋力の維持や向上には、負荷をかけたトレーニングが必要です。これはトレーニングマシンと同等の抵抗運動をいつでもどこでも手軽にできますよ。

●セット内容／〈ライト〉黄、赤、緑（幅約 13cm ×長さ 1.5m ×各1 本）、〈ヘビー〉青、黒（幅約13cm ×長さ 1.5m ×各 1 本）●材質／天然ゴム

セラバンド トレーニングマニュアル

手軽に、安全に、無理なく、

効果的なトレーニングを

運動マニュアル付の

お得なお試しセット

セラバンド・トレーニングセット

［5.4m 巻］商品番号 抵抗 色 価格（税込）T127-00 最弱 白 ¥2,420T120-00 弱 黄 ¥2,750T121-00 中弱 赤 ¥2,970T122-00 中 緑 ¥3,190T123-00 中強 青 ¥3,520T124-00 強 黒 ¥4,070T125-00 最強 銀 ¥6,050T126-00 超強 金 ¥8,470［46m 巻］商品番号 抵抗 色 価格（税込）T117-00 最弱 白 ¥18,040T110-00 弱 黄 ¥19,140T111-00 中弱 赤 ¥19,800T112-00 中 緑 ¥21,890T113-00 中強 青 ¥24,750T114-00 強 黒 ¥27,170T115-00 最強 銀 ¥34,430T116-00 超強 金 ¥46,530

［ミニパック 1.5m］商品番号 抵抗 色 価格（税込）T130-00 弱 黄 ¥715T131-00 中弱 赤 ¥770T131-10 中 緑 ¥825

▲ポスター

商品番号 種別 価格（税込）E129-20 ライト ¥3,080E129-10 ヘビー 商品番号 価格（税込）E100-10 ¥1,100

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら
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栃木市／川口市／渋谷区／葛

飾区／武蔵野市／八王子市／
船橋市／横浜市／平塚市／松

本市／名古屋市／

新潟市／金沢市／大阪市／和
泉市／西宮市／広島市／福山

市／北九州市／福岡市／台北
市（台湾・現地法人）

お近くの当社営業所につながります
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学習支援・備品

階段移動・避難

学習支援・備品

階段移動・避難段差解消機

車いす用階段昇降機

車いす用階段昇降機
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車いす用階段昇降機

車いす用階段昇降機

アラモアナホテル（アメリカ ハワイ州）コスモマルチユニット レジデンシャル（カナダ ブリティッシュコロンビア州） オセアニック・プラザ（カナダ バンクーバー）

千葉商科大学

大和市コミュニティセンター・公所会館 障害があっても教育が受けられる、大学構内を自由に移動できるよう、設置されました。導入後は車いすを利用している学生が不自由なく、講義が受けられるようになりました。大和市では高齢の方や歩行障害の方、車いすの方が積極的に社会参加できるように、建築物のバリアフリー化を従来から積極的に進めています。

車いす用階段昇降機「アルティラ」
納入事例

車いす用階段昇降機「アルティラ」は世界中で使用されており、これまで25,000 台以上が納入
されています。エレベーターの

設置が難しい既存の建築物や、学校、公共施設、観光・宿泊施設、宗教施設、歴史的建築物等の
段差解消に最適な製品です。

▲180°ターンの状況

▲上階での乗りこみ風景

メトロベルファスト（アイルランド） ギラデリスクエア（アメリカ カリフォルニア州）

柏駅

足柄駅

バリアフリーカタログ
https://www.abilities.jp/barrier_free

一級建築士事務所  バリアフリー設計建築研究所Since 1966Since 1966

2024年、民間事業者
による

障害のある人への「合理的配慮」が義務
化に! !
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レク・リハビリ機器

車いす

歩行器・杖

移乗機器

入浴機器

床ずれ予防用具施設設備・備品アビリティーズの紹介

機能訓練

セラトレーナー ティーゴ／ティーゴ上肢トレーニング付セラトレーナー ティーゴ／ティーゴ上肢トレーニング付電動アシストで、他動運動！体力の回復から、日常生活動作の向上までこれ
1台

▲移乗せずに車いすに座ったままトレーニング。

セラトレーナーティーゴ セラトレーナーティーゴ上肢トレーニング付幅（cm） 46奥行（cm） 74 80 〜 100高さ（8 段階）（cm） 107 〜 117重量（kg） 33 38その他の仕様

●ペダル回転半径／ 6.5 〜 11.5cm　●ペダル回転スピード／ 1 〜 60rpm　●トルク／約 2 〜 22Nm●安全機能／痙性感知機能、音声感知式緊急停止、設定ロック機能　●使用電源／本機：115V　50/60Hz　変圧器：入力 100V、出力 115 〜 120V

商品番号 種別 価格（税込）

1389-92 セラトレーナーティーゴ ¥1,476,200

1389-94 上肢トレーニング付 ¥1,731,400

▼オプション� 価格（税込）

1385-02 アームレスト（上肢トレーニング付用） ¥99,000

▲セラトレーナー�ティーゴ上肢トレーニング付※上肢と下肢のトレーニングは両方同時にはできません。

▲セラトレーナー�ティーゴ

定期点検契約必須

オプション上肢トレーニング付用アームレスト 握力の弱い方でもしっかり腕を固定できます。

▲ディスプレイ（8.7 × 15.5cm）運動量・時間・負荷・回転数を数値で表示。トレーニングの内容と実施状況、終了後のレポートを確認できます。

▲トレーニングレポート表示

※セラトレーナーをご利用にあたっては、事前にかかりつけの医師等にご相談ください。肩や膝など身体の状態また運動量に十分注意してご使用ください。

足固定装置カフサポート ペダル

■足・股関節・膝関節を動かすことで、運動機能を高めます。■足・股関節・膝関節を動かすことで、運動機能を高めます。

■椅子や車いすに座っ■椅子や車いすに座ってて、自分の力でペダルを漕げない方、自分の力でペダルを漕げない方

も、漕げる方も使用できます。も、漕げる方も使用できます。■ペダルの回転半径、ハンドル、ディスプレイの位置は個々■ペダルの回転半径、ハンドル、ディスプレイの位置は個々

の身体状況に合わせて調節できます。の身体状況に合わせて調節できます。■痙性を感知すると回転が自動停止する安全機能付。■痙性を感知すると回転が自動停止する安全機能付。

レンタル対象品

天井走行リフト天井走行リフトGH1GH1

人の動きに反応する映像装置人の動きに反応する映像装置オミ・ビスタ 3Reオミ・ビスタ 3Re

電動昇降式入浴装置電動昇降式入浴装置プレストプレスト

ワークトップが電動昇降ワークトップが電動昇降ユニバーサルキッチンユニバーサルキッチン

免荷表示装置付免荷表示装置付歩行訓練車歩行訓練車ペーサー（電動）ペーサー（電動）

病院・福祉施設向カタログ 2025-26

病院・福祉施設向カタログ 2025-26

https://www.abilities.jp/

人間に無能力者はいない、あ
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病院・福祉施設向カタログ 2025-26

https://www.abilities.jp/

人間に無能力者はいない、あ
るのは能力者だけだ。

アビリティーズの綱領

　

わたしは平凡な人間でありたくない。非凡な人間として

できれば“保障”よりも“チャンス”を選ぶこと…これ

こそわたしの願いである。

　

わたしは、国家に養われ、卑屈で、怠惰な人生をおくる

ことに満足できない。わたしは、夢をえがき、計算された

冒険の道を求め、建設しつづける。

──たとえそれが成功しようとも、失敗しようとも。

　

わたしは、すばらしい人生の刺激を、いくばくかの施し物

のために放棄することなどしない。わたしは保障された

生き方よりも、つねに挑戦する人生を選ぶ。それはユートピア

のような日々ではなく、スリルに満ちた世界である。

　

わたしは、決して、恩恵のために自由を、慈善のために

尊厳を捨てることはしない。いかなる権力者の前でも畏怖

しないし、また、いかなる恐怖に対しても怖れることはない。

姿勢を正し、誇らかに、なにごとも怖れず、自らの意思で

決断し、行動する。自分で創造していくことを大切に考え、

世間に向かってこう宣言したい。

──これがわたしの成し遂げたことだ──と。

　

すべての障害者のために、あなたとわたしのために、

この綱領は名誉ある日本人としての道を示すものである。

一九六六年四月一七日 宣言

アビリティーズ運動開始にあたり

ご相談・お買い求めは

本カタログご利用にあたって予めご了承ください。

●商品の外観・仕様等予告なく変更することがございます。●商品の色は印

刷の関係で実物と異なって見える場合がございます。●非課税品でも送料は

課税となります。●商品により納期が異なります。ご注文の際にお確か

めください。●このカタログの記載内容は 2025 年4月のものです。

■発行／アビリティーズ・ケアネット株式会社（禁無断転載・複写） 

■発行年月／ 2025年4月　　　 25-03-007DM20 × 1000/950139

お問い合わせ・ご注文は

（お近くの営業所につながります）

ご希望のカタログを

ご希望のカタログを、、

お気軽にお申し付けください。

お気軽にお申し付けください。

電子カタログのトップペー
ジは

電子カタログのトップペー
ジはこちらからこちらから手軽に、安全に、無理なく、効果的なトレーニングを手軽に、安全に、無理なく、効果的なトレーニングを

運動マニュアル付のお得なお試しセット

日常生活用具（ADL）カタログ

カタログ日常生活用具A D L 2 0 2 5カタログカタログ

高齢の方や障がいのある方の自立と社会参加のために車いす用階段昇降機車いす用階段昇降機「アルティラ」納入事例

バリアフリーカタログhttps://www.abilities.jp/barrier_free一級建築士事務所  バリアフリー設計建築研究所

バリアフリーカタログバリアフリーカタログ誰もが活躍できる社会をめざして誰もが活躍できる社会をめざして 11

移動用リフト

福祉用具カタログ介護保険適用レンタル／購入

https://www.abilities.jp介 護 保 険 適 用レンタル／購入福祉用具カタログ介 護 保 険 適 用レンタル／購入2024— 2 5 アビリティーズは福祉機器を必要とする方の自立や尊厳のある暮らしを実現するために活動しています。

このカタログはUDフォントを使用していますUDFONT

リハビリ・介護機器 ー病院・福祉施設向ー 2025-26

アビリティーズ

移乗機器

入浴機器

歩行器・杖
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床ずれ予防用具施設設備・備品アビリティーズの紹介
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例
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わ
た
し
は
平
凡
な
人
間
で
あ
り
た
く
な
い
。非
凡
な
人
間
と
し
て

で
き
れ
ば
“
保
障
”
よ
り
も
“
チ
ャ
ン
ス
”
を
選
ぶ
こ
と
…
こ
れ

こ
そ
わ
た
し
の
願
い
で
あ
る
。

　
わ
た
し
は
、国
家
に
養
わ
れ
、卑
屈
で
、怠
惰
な
人
生
を
お
く
る

こ
と
に
満
足
で
き
な
い
。わ
た
し
は
、夢
を
え
が
き
、計
算
さ
れ
た

冒
険
の
道
を
求
め
、建
設
し
つ
づ
け
る
。

─
─
た
と
え
そ
れ
が
成
功
し
よ
う
と
も
、失
敗
し
よ
う
と
も
。

　
わ
た
し
は
、す
ば
ら
し
い
人
生
の
刺
激
を
、い
く
ば
く
か
の
施
し
物

の
た
め
に
放
棄
す
る
こ
と
な
ど
し
な
い
。わ
た
し
は
保
障
さ
れ
た

生
き
方
よ
り
も
、つ
ね
に
挑
戦
す
る
人
生
を
選
ぶ
。そ
れ
は
ユ
ー
ト
ピ
ア

の
よ
う
な
日
々
で
は
な
く
、ス
リ
ル
に
満
ち
た
世
界
で
あ
る
。

　
わ
た
し
は
、決
し
て
、恩
恵
の
た
め
に
自
由
を
、慈
善
の
た
め
に

尊
厳
を
捨
て
る
こ
と
は
し
な
い
。い
か
な
る
権
力
者
の
前
で
も
畏
怖

し
な
い
し
、ま
た
、い
か
な
る
恐
怖
に
対
し
て
も
怖
れ
る
こ
と
は
な
い
。

姿
勢
を
正
し
、誇
ら
か
に
、な
に
ご
と
も
怖
れ
ず
、自
ら
の
意
思
で

決
断
し
、行
動
す
る
。自
分
で
創
造
し
て
い
く
こ
と
を
大
切
に
考
え
、

世
間
に
向
か
っ
て
こ
う
宣
言
し
た
い
。

─
─
こ
れ
が
わ
た
し
の
成
し
遂
げ
た
こ
と
だ
─
─
と
。

　
す
べ
て
の
障
害
者
の
た
め
に
、あ
な
た
と
わ
た
し
の
た
め
に
、

こ
の
綱
領
は
名
誉
あ
る
日
本
人
と
し
て
の
道
を
示
す
も
の
で
あ
る
。
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り

取扱店

本カタログご利用にあたって予めご了承ください。

●商品の外観・仕様等予告なく変更することがございます。●商品の色は印

刷の関係で実物と異なって見える場合がございます。●非課税品でも送料は

課税となります。●商品により納期が異なります。ご注文の際にお確か

めください。●このカタログの記載内容は 2026 年4月のものです。

■発行／アビリティーズ・ケアネット株式会社（禁無断転載・複写） 

■発行年月／ 2026年4月　　　 26-01-007SZ20 × 300/952070

（お近くの営業所につながります）

ご希望のカタログを
ご希望のカタログを、、

お気軽にお申し付けください。
お気軽にお申し付けください。

電子カタログのト
ップページは

電子カタログのト
ップページは
こちらからこちらから

バリアフリーカタログ
福祉用具カタログ

介護保険適用レンタル／購入

このカタログは
UDフォントを使用し

ていますUDFONT
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住宅改修サービス 自費購入（介護保険適用外）

住宅改修サービス

停電時にも昇降可能なバッテリー駆動方式。直線・曲がり階段対応（屋内・屋外対応）   スーパーレーターα
アルファスリー

Ⅲ

●さまざまな曲がり階段に対応可能●柱を避けたり（例 1：レール S 字タイプ）、壁に沿ったレイアウト（例 2：レール内曲げタイプ）が可能です。

●昇降スイッチ
使用者本人が操作しやすいようアームレストの先端部にあります。左右いずれかのアームレストに取り付けます。

●呼び戻しスイッチ上階・下階（標準 2 ヶ）に設置することで、本体を遠隔で操作できます。

●停電時にも昇降可能なバッテリー駆動●音声アナウンス付停止位置の状況や、動作状況を音声で知らせます。

例 1：レール S 字タイプ

例 2：レール内曲げタイプ

要施工・工事費別途 色 選 択 可

型式適合認定取得 定期点検契約必須 屋内・屋外対応

6タイプ

対応階段

折りたたみ時
43.6cm

※�レール形状によりこれ以上離れる場合があります。

▲水平オーバーラン　 踊り場での移乗に。階段上で乗り降りしなくて済み、車いすからの移乗のときなど安心感が違います。

キャメル▶

▲ブラウン

●対応階段角度 / 0 〜 53 度　●寸法 / シート高（床から）507mm、（足台から）428mm（※各寸法は標準寸法です。設置条件により異なります）　●最大荷

重 / 92kg　●昇降速度 / 6m・4m / 分（50/60Hz）選択　●電源 / AC100V（充電用）/ DC24V バッテリー（駆動用）●イス回転上階側 / 55・90 度　●

駆動方式 / ラック・ピニオン式　●レール / 45 φ鋼管　●階段昇降機最低寸法 / 750mm　●レール長 / 20m 以下　●イス回転時突出量 / 726mm

詳細はこちらから
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介護保険レンタル対象品

介護保険レンタル対象品

移動用リフト

移動用リフト

（寸法 cm）

移動用リフト［�リフト（床走行・据置式・固定式・入浴用・階段移動用）／段差解消機／
立ち上がり補助機能付いす］

特別地域加算：178012

サービスコード：171012

「抱き上げる」「支える」をサポートする手動式リフト。

「抱き上げる」「支える」をサポートする手動式リフト。
移乗リフト ささえ手

アビリティーズ・ケアネット­　N053：7031-00、N094：7031-15

（非課税）

レンタルコード 商品名 利用者負担
月額

レンタル料
1 割 2割 3割

N053
￥1,400 ￥2,800 ￥4,200 ￥14,000

N064（N053+Y168） 補助ベルト付
￥1,500 ￥3,000 ￥4,500 ￥15,000

N094（N053+Y274） 大径キャスター
仕様N095（N053+Y168+Y274） 補助ベルト付 ￥1,600 ￥3,200 ￥4,800 ￥16,000

●昇降 / ガスダンパー併用　● TAIS コード / N053：00249-000134、N064：00249-000144、

N094：00249-000191、N095：00249-000192　※�商品によっては、一部仕様が異なる場合があります。

介護保険レンタル対象品
移動用リフト

［材質の略号一覧］ABS/ アクリロニトリルブタジエンスチレン樹脂、HIPS/ 耐衝撃性ポリスチレン、PE/ ポリエチレン、PU/ ポリウレタン、PVC/ ポリ塩化ビニル、

塩化ビニル樹脂

耐荷重
90kg

34kg

84
〜

120

40
76

5.9

工事不要の組み立て式自立レールとポータブルリフト。マキシスカイ440＋イージートラックFSセット幅、高さは調節可能。工事・工具不要。組み立て時間約 5 分。
軽くてコンパクトなバッテリー式昇降リフト。安全機構標準装備。

寸法図（イージートラック）

（イージートラック
ポスト（1 本））

7.75kg

（イージートラック
ベース（1 個））

4.45kg

（イージートラック
レール）

13.8kg

（マキシスカイ
本体）

6.5kg 耐荷重
200kg

▲マキシスカイ
　持ち運び用のハンドルを装備。ハンガーは折り上げて収納できます。

レールの長さ（235 〜 337cm）と高さ（183 〜 240.6cm）を無段階調節できるので、設置場所の条件に応じて、自在に対応できます。

▶26.1

17.7

39.839.8（ハンガー使用時：62.8）
（ハンガー使用時：62.8）

※ご使用時には、別途スリングシート（吊り具）が必要です。P121〜122 参照。

アビリティーズ・ケアネット­：7602-00
（非課税）

レンタル
コード 利用者負担

月額
レンタル料

1 割 2割 3割N035
（N036 + N037） ￥3,000 ￥6,000 ￥9,000 ￥30,000［マキシスカイ］●リフティング速度 /4.3cm/ 秒　●昇降ストローク

/200cm　●電源 / バッテリー 12V × 2 個　●材質 /ABS（難燃性）　
［イージートラック］●材質 / アルミ　● TAIS コード / 00249-000066

詳細はこちらから

詳細はこちらから

［対象］
・床から吊り上げ移乗したい方・居室を広く使いたい方・自力で移乗動作が行えない方

1830 〜
2406mm

1075mm
900mm

1910 〜
2930mm

2350�〜�3370mm

おすすめ

おすすめ

2210 〜
3230mm

▲大径キャスター仕様

▲補助ベルトを使用することでさらに安全に移乗できます。

9.2

62

●端座位から無理なく半立位へ誘導します。●スリングシートなどでの吊り上げ動作を伴ないません。●ベッド〜車いす〜トイレへの移乗がスリングシートを使わずに容易に行えます。
●半立位姿勢を維持できますので、下半身部分の脱衣に最適です。
●オプション（別売り）で専用スリングシート（￥38,500 税込）、専用胴巻きベルト（￥38,500 税込）も

ご用意しています。
［対象］・立ち座り動作に介助が必要な方　・かかとを床にしっかり着けられる方�

・車いすや便座に移乗したい方
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https://www.ab
ilities.jp

介 護 保 険 適 用

レンタル／購入

福祉用具
カタログ

介 護 保 険 適 用

レンタル／購入
2025— 2 6

本誌では、介護保険適用ならびに適用外の福祉用具を、以下のように色分けし表示しています。

介護保険
レンタル対象品

介護保険
購入対象品

介護保険
選択制対象品

自費レンタル（介護保
険適用外）

自費購入（介護保険適
用外）

アビリティーズは

福祉機器を必要とする方の

自立や尊厳のある暮らしを

実現するために

活動しています。

総
合
福
祉

　

　
サ
ー
ビ
ス

訓
練
用
品

介
護
保
険
適
用   

福
祉
用
具
カ
タ
ロ
グ
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ご相談・お買い求めは

本カタログご利用にあたって予めご了承ください。

●商品の外観・仕様等予告なく変更することがございます。●商品の色は

印刷の関係で実物と異なって見える場合がございます。●非課税品でも送

料は課税となります。●商品により納期が異なります。ご注文の際に

お確かめください。●このカタログの記載内容は 2025年6 月のものです。

■発行／アビリティーズ・ケアネット株式会社（禁無断転載・複写） 

■発行／ 2025 年7 月　　　 25-06-001SZ20 × 850/950705

［営業所］札幌市／仙台市／栃木市／川口市／渋谷区／

葛飾区／武蔵野市／八王子市／船橋市／横浜市／平塚市／

松本市／名古屋市／新潟市／金沢市／大阪市／和泉市／

西宮市／広島市／福山市／北九州市／福岡市

［現地法人］台北市（台湾）

お問い合わせ・ご注文は

［本　社］ 〒151-0053 東京都渋谷区代々木4-30-3  新宿ミッドウエストビル 1 階（お近くの営業所につながります）

ご希望のカタログを
ご希望のカタログを、、

お気軽にお申し付け
お気軽にお申し付け

ください。ください。
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健康なからだづくりに健康なからだづくりに　  　  リハビリ用品リハビリ用品

1

■筋力や関節の機能維持と
向上、可動域拡大の運動
に活用できます。

■伸縮抵抗レベルは 8 段階
あります（下記参照）。病
後のリハビリからスポーツ
トレーニングまで、使う方
の状態や目標に合わせて選
択できます。

■�冊子とポスターのセット。

■まずはライト（弱め）セットがおすすめ。
体力に自信がついてきたらヘビー（強め）
にチャレンジ。

手軽に、安全に、無理なく、
効果的なトレーニングを
段階的抵抗運動具  セラバンド

●寸法／幅約 13cm ×長さ 1.5m・5.4m・46m　●材質／天然ゴム
※ 「5.4m/46m 巻」は合計の長さです。46m の例では「3m × 2 本、40m × 1 本」など、

最低 2.13m 以上の長さをもつ 1 ～ 3 本で構成されています。

▲▶ミニパック

セラバンド、セラバンドチューブ（p.2）、セラバンド CLX9 ループ（p.2）選び方の目安／伸長値と抵抗

抵抗 色 選び方の目安 ①抵抗の変化率
　（2 倍伸長時）

②抵 抗
2 倍に伸長 3 倍に伸長

最弱 薄茶／白 手術後間もない方、筋力が大幅に衰えている方 ー 1.1kg 1.5kg
弱 黄 手術後体力が回復した方、リハビリ初期段階の方 

25％

1.3kg 2.0kg
中弱 赤 退院後自宅でリハビリする方、筋力・体力を保持したい方 1.7kg 2.5kg
中 緑 筋力・体力にまだ自信がない方、筋力トレーニング初期段階の方 2.1kg 3.0kg

中強 青 筋力・体力に少し自信がある方 2.6kg 3.9kg
強 黒 筋力・体力に自信がある方、筋耐久力をつけたい方 3.3kg 4.6kg

最強 銀
スポーツ選手等の筋力強化（スポーツリハビリ等） 40％

4.6kg 6.9kg
超強 金 6.5kg 9.5kg

① 1 つ上の段階に上
がった時の抵抗（kg）
の上昇比率。

② 2 本、またはループ
で二重にした場合
は、 左記抵抗（kg）
の 2 倍の負荷がか
かります。

※元の長さの 4 倍以
上に伸ばさないで
ください。

筋力の維持や向上には、負荷を
かけたトレーニングが必要で
す。これはトレーニングマシン
と同等の抵抗運動をいつでもど
こでも手軽にできますよ。

●セット内容／〈ライト〉黄、赤、
緑（幅約 13cm ×長さ 1.5m ×各
1 本）、〈ヘビー〉青、黒（幅約
13cm ×長さ 1.5m ×各 1 本）●
材質／天然ゴム

セラバンド 
トレーニングマニュアル

手軽に、安全に、無理なく、
効果的なトレーニングを

運動マニュアル付の
お得なお試しセット
セラバンド・トレーニングセット

［5.4m 巻］
商品番号 抵抗 色 価格（税込）
T127-00 最弱 白 ¥2,420
T120-00 弱 黄 ¥2,750
T121-00 中弱 赤 ¥2,970
T122-00 中 緑 ¥3,190
T123-00 中強 青 ¥3,520
T124-00 強 黒 ¥4,070
T125-00 最強 銀 ¥6,050
T126-00 超強 金 ¥8,470

［46m 巻］
商品番号 抵抗 色 価格（税込）
T117-00 最弱 白 ¥18,040
T110-00 弱 黄 ¥19,140
T111-00 中弱 赤 ¥19,800
T112-00 中 緑 ¥21,890
T113-00 中強 青 ¥24,750
T114-00 強 黒 ¥27,170
T115-00 最強 銀 ¥34,430
T116-00 超強 金 ¥46,530

［ミニパック 1.5m］
商品番号 抵抗 色 価格（税込）
T130-00 弱 黄 ¥715
T131-00 中弱 赤 ¥770
T131-10 中 緑 ¥825

▲ポスター

商品番号 種別 価格（税込）
E129-20 ライト

¥3,080E129-10 ヘビー

商品番号 価格（税込）
E100-10 ¥1,100

詳細はこちら

詳細はこちら
詳細はこちら
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◀ ヘビー

日常生活用具（ADL）カタログ

リハビリ・介護機器

病院・福祉施設向カタログ

カタログ

日常生活用具A D L
2 0 2 5カタログカタログ
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社営業所に

つながりま
す高齢の方や障がいのある方の自立と社会参加のために
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車いす用階段昇降機

車いす用階段昇降機

アラモアナホテル
（アメリカ ハワイ州）

コスモマルチユニット レジデンシャル
（カナダ ブリティッシュコロンビア州）

オセアニック・プラザ
（カナダ バンクーバー）

千葉商科大学

大和市コミュニティセンター・公所会館
障害があっても教育が受けられ
る、大学構内を自由に移動でき
るよう、設置されました。導入
後は車いすを利用している学生
が不自由なく、講義が受けられ
るようになりました。

大和市では高齢の方や歩行障害の方、車いすの方
が積極的に社会参加できるように、建築物のバリ
アフリー化を従来から積極的に進めています。

車いす用階段昇降機「アルティラ」納入事例
車いす用階段昇降機「アルティラ」は世界中で使用されており、これまで25,000 台以上が納入されています。エレベーターの
設置が難しい既存の建築物や、学校、公共施設、観光・宿泊施設、宗教施設、歴史的建築物等の段差解消に最適な製品です。

▲180°ターンの状況

▲上階での乗りこみ風景

メトロベルファスト
（アイルランド）

ギラデリスクエア
（アメリカ カリフォルニア州）

柏駅

足柄駅

バリアフリーカタログ
https://www.abilities.jp/barrier_free
一級建築士事務所  バリアフリー設計建築研究所

Since 1966Since 196
6
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セラトレーナー ティーゴ／ティーゴ上肢トレーニング付セラトレーナー ティーゴ／ティーゴ上肢トレーニング付

電動アシストで、他動運動！
体力の回復から、日常生活動作の向上までこれ 1台

▲移乗せずに車いすに座ったままトレーニング。

セラトレーナー
ティーゴ

セラトレーナーティーゴ
上肢トレーニング付

幅（cm） 46
奥行（cm） 74 80 〜 100
高さ（8 段階）（cm） 107 〜 117
重量（kg） 33 38

そ
の
他
の
仕
様

●ペダル回転半径／ 6.5 〜 11.5cm　
●ペダル回転スピード／ 1 〜 60rpm　
●トルク／約 2 〜 22Nm
●安全機能／痙性感知機能、音声感知式緊急停止、

設定ロック機能　
●使用電源／本機：115V　50/60Hz
　変圧器：入力 100V、出力 115 〜 120V

商品番号 種別 価格（税込）
1389-92 セラトレーナー

ティーゴ
¥1,476,200

1389-94 上肢トレーニング付 ¥1,731,400
▼オプション� 価格（税込）

1385-02 アームレスト（上肢トレーニング付用） ¥99,000

▲セラトレーナー�ティーゴ上肢トレーニング付
※上肢と下肢のトレーニングは両方同時にはできません。

▲セラトレーナー�ティーゴ

定期点検
契約必須

オプション

上肢トレーニング付用
アームレスト

 握力の弱い
方でもしっ
かり腕を固
定できます。

▲ディスプレイ（8.7 × 15.5cm）
運動量・時間・負荷・回転数を数値で表示。トレ
ーニングの内容と実施状況、終了後のレポート
を確認できます。

▲トレーニングレポート表示

※セラトレーナーをご利用にあたっては、事前にかかりつけの医師等にご相談ください。肩や膝など身体の状態また運動量に十分注意してご使用ください。

足固定装置
カフサポート

ペダル

■足・股関節・膝関節を動かすことで、運動機能を高めます。■足・股関節・膝関節を動かすことで、運動機能を高めます。
■椅子や車いすに座っ■椅子や車いすに座ってて、自分の力でペダルを漕げない方、自分の力でペダルを漕げない方

も、漕げる方も使用できます。も、漕げる方も使用できます。
■ペダルの回転半径、ハンドル、ディスプレイの位置は個々■ペダルの回転半径、ハンドル、ディスプレイの位置は個々

の身体状況に合わせて調節できます。の身体状況に合わせて調節できます。
■痙性を感知すると回転が自動停止する安全機能付。■痙性を感知すると回転が自動停止する安全機能付。

レンタル
対象品

天井走行リ
フト

天井走行リ
フト

GH1GH1
人の動きに

反応する映
像装置

人の動きに
反応する映

像装置

オミ・ビスタ 3Re
オミ・ビスタ 3Re

電動昇降式
入浴装置

電動昇降式
入浴装置

プレストプレスト

ワークトッ
プが電動昇

降
ワークトッ

プが電動昇
降

ユニバーサルキッチン
ユニバーサルキッチン

免荷表示装
置付

免荷表示装
置付

歩行訓練車歩行訓練車

ペーサー（電動）
ペーサー（電動）
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ご相談・お買い求めは

本カタログご利用にあたって予めご了承ください。

●商品の外観・仕様等予告なく変更することがございます。●商品の色は印

刷の関係で実物と異なって見える場合がございます。●非課税品でも送料は

課税となります。●商品により納期が異なります。ご注文の際にお確か

めください。●このカタログの記載内容は 2025 年4月のものです。

■発行／アビリティーズ・ケアネット株式会社（禁無断転載・複写） 

■発行年月／ 2025年4月　　　
25-03-007DM20 × 1000/950139

お問い合わせ・ご注文は

（お近くの営業所につながります）

ご希望のカタログを
ご希望のカタログを、、

お気軽にお申し付けください。

お気軽にお申し付けください。

電子カタ
ログのト

ップペー
ジは

電子カタ
ログのト

ップペー
ジは

こちらか
ら

こちらか
ら

リハビリ用品

食事・調理用品生活サポート用品入浴・排泄用品

歩行・移動支援バリアフリー支援

リハビリ用品

食事・調理用品生活サポート用品入浴・排泄用品

歩行・移動支援バリアフリー支援

健康なからだづくりに健康なからだづくりに　  　  リハビリ用品リハビリ用品

1

■筋力や関節の機能維持と向上、可動域拡大の運動に活用できます。■伸縮抵抗レベルは 8 段階あります（下記参照）。病後のリハビリからスポーツトレーニングまで、使う方の状態や目標に合わせて選択できます。

■�冊子とポスターのセット。

■まずはライト（弱め）セットがおすすめ。体力に自信がついてきたらヘビー（強め）にチャレンジ。

手軽に、安全に、無理なく、

効果的なトレーニングを段階的抵抗運動具  セラバンド

●寸法／幅約 13cm ×長さ 1.5m・5.4m・46m　●材質／天然ゴム※ 「5.4m/46m 巻」は合計の長さです。46m の例では「3m × 2 本、40m × 1 本」など、最低 2.13m 以上の長さをもつ 1 ～ 3 本で構成されています。▲▶ミニパック

セラバンド、セラバンドチューブ（p.2）、セラバンド CLX9 ループ（p.2）選び方の目安／伸長値と抵抗

抵抗 色 選び方の目安 ①抵抗の変化率　（2 倍伸長時） ②抵 抗2 倍に伸長 3 倍に伸長

最弱 薄茶／白 手術後間もない方、筋力が大幅に衰えている方 ー 1.1kg 1.5kg

弱 黄 手術後体力が回復した方、リハビリ初期段階の方 25％ 1.3kg 2.0kg

中弱 赤 退院後自宅でリハビリする方、筋力・体力を保持したい方 1.7kg 2.5kg

中 緑 筋力・体力にまだ自信がない方、筋力トレーニング初期段階の方 2.1kg 3.0kg

中強 青 筋力・体力に少し自信がある方 2.6kg 3.9kg

強 黒 筋力・体力に自信がある方、筋耐久力をつけたい方 3.3kg 4.6kg

最強 銀 スポーツ選手等の筋力強化（スポーツリハビリ等） 40％ 4.6kg 6.9kg

超強 金 6.5kg 9.5kg

① 1 つ上の段階に上がった時の抵抗（kg）の上昇比率。② 2 本、またはループで二重にした場合は、 左記抵抗（kg）の 2 倍の負荷がかかります。※元の長さの 4 倍以上に伸ばさないでください。

筋力の維持や向上には、負荷をかけたトレーニングが必要です。これはトレーニングマシンと同等の抵抗運動をいつでもどこでも手軽にできますよ。

●セット内容／〈ライト〉黄、赤、緑（幅約 13cm ×長さ 1.5m ×各1 本）、〈ヘビー〉青、黒（幅約13cm ×長さ 1.5m ×各 1 本）●材質／天然ゴム

セラバンド トレーニングマニュアル

手軽に、安全に、無理なく、

効果的なトレーニングを

運動マニュアル付のお得なお試しセットセラバンド・トレーニングセット

［5.4m 巻］商品番号 抵抗 色 価格（税込）T127-00 最弱 白 ¥2,420T120-00 弱 黄 ¥2,750T121-00 中弱 赤 ¥2,970T122-00 中 緑 ¥3,190T123-00 中強 青 ¥3,520T124-00 強 黒 ¥4,070T125-00 最強 銀 ¥6,050T126-00 超強 金 ¥8,470［46m 巻］商品番号 抵抗 色 価格（税込）T117-00 最弱 白 ¥18,040T110-00 弱 黄 ¥19,140T111-00 中弱 赤 ¥19,800T112-00 中 緑 ¥21,890T113-00 中強 青 ¥24,750T114-00 強 黒 ¥27,170T115-00 最強 銀 ¥34,430T116-00 超強 金 ¥46,530

［ミニパック 1.5m］商品番号 抵抗 色 価格（税込）T130-00 弱 黄 ¥715T131-00 中弱 赤 ¥770T131-10 中 緑 ¥825

▲ポスター商品番号 種別 価格（税込）E129-20 ライト ¥3,080E129-10 ヘビー 商品番号 価格（税込）E100-10 ¥1,100

詳細はこちら

詳細はこちら詳細はこちら
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日常生活用具（ADL）カタログ

カタログ

日常生活用具A D L 2 0 2 5カタログカタログ

アビリティーズ・ケアネット
株式会社

本社 �〒151-0053 東京都渋谷区代々木
4-30-3�新宿ミッドウエストビル1階

［営業所］札幌市／仙台市／栃木市
／川口市／渋谷区／葛飾区／武蔵野

市／八王子市／船橋市／横浜市／平
塚市／松本市／名古屋市／

新潟市／金沢市／大阪市／和泉市／
西宮市／広島市／福山市／北九州市

／福岡市／台北市（台湾・現地法人
）

お近くの当社営業所につながります

高齢の方や障がいのある方の自立と社会参加のために

p.1
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p.9
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p.44

リハビリ用品

入浴・排泄用品

食事・調理用品

歩行・移動支援

生活サポート用品

バリアフリー支援

（Activities of Daily Living） リハビリ用品

食事・調理用品生活サポート用品入浴・排泄用品

歩行・移動支援バリアフリー支援

キッチン

手すり

移乗機器プールリフト洗

　 面

スロープいす式階段昇降機

段差解消機

キッチン

手すり

移乗機器プールリフト洗

　 面

スロープいす式階段昇降機

バリアフリートイレ

バリアフリートイレ

学習支援・備品

階段移動・避難

学習支援・備品

階段移動・避難段差解消機

車いす用階段昇降機

車いす用階段昇降機
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車いす用階段昇降機

車いす用階段昇降機

アラモアナホテル（アメリカ ハワイ州）コスモマルチユニット レジデンシャル（カナダ ブリティッシュコロンビア州） オセアニック・プラザ（カナダ バンクーバー）

千葉商科大学

大和市コミュニティセンター・公所会館 障害があっても教育が受けられる、大学構内を自由に移動できるよう、設置されました。導入後は車いすを利用している学生が不自由なく、講義が受けられるようになりました。大和市では高齢の方や歩行障害の方、車いすの方が積極的に社会参加できるように、建築物のバリアフリー化を従来から積極的に進めています。

車いす用階段昇降機「アルティラ」納入事
例

車いす用階段昇降機「アルティラ」は世界中で使用されており、これまで25,000 台以上が納入されています。エレ
ベーターの

設置が難しい既存の建築物や、学校、公共施設、観光・宿泊施設、宗教施設、歴史的建築物等の段差解消に最適な
製品です。

▲180°ターンの状況

▲上階での乗りこみ風景

メトロベルファスト（アイルランド） ギラデリスクエア（アメリカ カリフォルニア州）

柏駅

足柄駅

バリアフリーカタログ
https://www.abilities.jp/barrier_free

一級建築士事務所  バリアフリー設計建築研究所Since 1966Since 1966

2024年、民間事業者によ
る

障害のある人への「合理的配慮」が義務化に
! !

バリアフ
リー

カタログ
バリアフ

リー

カタログ
誰もが活躍できる

社会をめざして

誰もが活躍できる
社会をめざして

11vol.vol.

スロープ

段差解消機

移乗機器

手すり

いす式階段昇降機

バリアフリートイレ

車いす用階段昇降機階段移動・避難

プールリフト洗

　

面キッチン学習支援・備品

本カタログの価格表はこちらから

介護保険レンタル対象品

介護保険レンタル対象品

移動用リフト

移動用リフト

（寸法 cm） （寸法 cm）

移動用リフト［�リフト（床走行・据置式・固定式・入浴用・階段移動用）／段差解消
機／

立ち上がり補助機能付いす］ 特別地域加算：178012サービスコード：171012

「抱き上げる」「支える」をサポートする手動式リフト。

移乗リフト ささえ手

アビリティーズ・ケアネット­　N053：7031-00、N094：7031-15 （非課税）

レンタルコード 商品名 利用者負担 月額レンタル料1 割 2割 3割N053 ￥1,400 ￥2,800 ￥4,200 ￥14,000

N064（N053+Y168） 補助ベルト付 ￥1,500 ￥3,000 ￥4,500 ￥15,000N094（N053+Y274） 大径キャスター仕様N095（N053+Y168+Y274） 補助ベルト付 ￥1,600 ￥3,200 ￥4,800 ￥16,000

●昇降 / ガスダンパー併用　● TAIS コード / N053：00249-000134、N064：00249-000144、N094：00249-000191、N095：00249-000192　※ 商品によっては、一部仕様が異なる場合があります。

介護保険レンタル対象品移動用リフト［材質の略号一覧］ABS/ アクリロニトリルブタジエンスチレン樹脂、HIPS/ 耐衝撃性ポリスチレン、PE/ ポリエチレン、PU/ ポリウレタン、PVC/ ポリ塩化ビニル、

塩化ビニル樹脂

耐荷重90kg34kg

89〜120

4076 5.9

ベッドに設置し、広い範囲で使用可能。

据置式リフト  つるベー B セット アームが 360 度回転し、ベッド周りの広い範囲で使用できます。組み立て式で工事不要。※ご使用時には別途スリングシート（吊り具）が必要です。※商品によっては、一部仕様が異なる場合があります。

耐荷重100kg56.4kg

モリトー （非課税）

レンタルコード 利用者負担 月額レンタル料1 割 2割 3割N011 ￥1,800 ￥3,600 ￥5,400 ￥18,000●材質 / スチール　●家庭用電源　● TAIS コード / 00229-000005

寸法図工事不要の組み立て式自立レールとポータブルリフト。マキシスカイ 440 ＋イージートラック FS セット

幅、高さは調節可能。工事・工具不要。組み立て時間約 5 分。軽くてコンパクトなバッテリー式昇降リフト。安全機構標準装備。 寸法図（イージートラック）

（イージートラックポスト（1 本））7.75kg （イージートラックベース（1 個））4.45kg（イージートラックレール）13.8kg（マキシスカイ本体）6.5kg 耐荷重200kg

▲マキシスカイ　持ち運び用のハンドルを装備。ハンガーは折り上げて収納できます。

レールの長さ（235 ～ 337cm）と高さ（183 ～ 240.6cm）を無段階調節できるので、設置場所の条件に応じて、自在に対応できます。 ▶

26.117.7 39.8（ハンガー使用時：62.8）

※ご使用時には、別途スリングシート（吊り具）が必要です。P120 ～121参照。

アビリティーズ・ケアネット­：7602-00 （非課税）レンタルコード 利用者負担 月額レンタル料1 割 2割 3割N035（N036 + N037） ￥3,000 ￥6,000 ￥9,000 ￥30,000［マキシスカイ］●リフティング速度 /4.3cm/ 秒　●昇降ストローク/200cm　●電源 / バッテリー 12V×2 個　●材質 /ABS（難燃性）　［イージートラック］●材質 / アルミ　● TAIS コード / 00249-000066

低床ベッドに最適。幅広い昇降ストロークで、様々な状況に対応。

床走行リフト サンリフトミディ低床（電動）

ご家庭での介護におすすめしたいコンパクトタイプ。

床走行リフト サンリフトミニ（電動）

脚の高さが 60mm と低く、低床ベッド用に開発された製品です。ハンガーの昇降ストロークが 115cmあり、大柄な方も小柄な方も、様々な状況で安定した移動ができます。［対象］・低床ベッドをお使いの方 ・複数の場所で移乗動作を行いたい方・自力で移乗動作が行えない方

軽量な床走行リフトで楽に走行できます。脚部が短いので狭い廊下でも取り回しやすいのが特長。先進技術の採用で使いやすさ・安全性・耐久性を兼備し、小さくても耐荷重 100kg の力持ち。低床ベッドには、ベッドを嵩上げすることで対応可能です。

アビリティーズ・ケアネット­：7022-30 （非課税）レンタルコード 利用者負担 月額レンタル料1 割 2割 3割N042 ￥1,020 ￥2,040 ￥3,060 ￥10,200●材質 / スチール　●寸法 / 前輪径：3.4cm、後輪径：10cm　●電源 / バッテリー 24V×1 個　● TAIS コード / 00249-000068

アビリティーズ・ケアネット­：7021-40 （非課税）レンタルコード 利用者負担 月額レンタル料1 割 2割 3割N017 ￥1,530 ￥3,060 ￥4,590 ￥15,300 ●材質 / スチール　●寸法 / 前輪径：7.5cm、後輪径：10cm●電源 / バッテリー 24V×1 個　● TAIS コード / 00249-000069

※ご使用時には別途スリングシート（吊り具）が必要です。P120 ～ 121 参照。※床からベッドフレームまでのすき間は70mm 以上必要です。※ 商品によっては、一部仕様が異なる場合があります。

※ ご使用時には別途スリングシート（吊り具）が必要です。P120 ～ 121 参照。※ 商品によっては、一部仕様が異なる場合があります。

（バッテリー含）35.5kg

（バッテリー含）33.9kg

耐荷重110kg

耐荷重100kg

115〜172

10.5 110外寸：54 ～ 97、内寸（シャーシ開脚時）：89

125昇降ストローク：50 ～ 161（ハンガー下）

125〜185

6 119外寸：64 ～ 112、内寸（シャーシ開脚時）：104

125昇降ストローク：52 ～ 167（ハンガー下）

詳細はこちらから

詳細はこちらから

［対象］・床から吊り上げ移乗したい方・居室を広く使いたい方・自力で移乗動作が行えない方 1830 ～2406mm 1075mm900mm1910 ～2930mm

2350 ～ 3370mmおすすめ

おすすめ

おすすめ

2210 ～3230mm

▲大径キャスター仕様

▲補助ベルトを使用することでさらに安全に移乗できます。

9.2
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●端座位から無理なく半立位へ誘導します。●スリングシートなどでの吊り上げ動作を伴ないません。●ベッド～車いす～トイレへの移乗がスリングシートを使わずに容易に行えます。●半立位姿勢を維持できますので、下半身部分の脱衣に最適です。●オプション（別売り）で専用スリングシート（￥38,500 税込）、専用胴巻きベルト（￥38,500 税込）も

ご用意しています。［対象］・立ち座り動作に介助が必要な方　・かかとを床にしっかり着けられる方 ・車いすや便座に移乗したい方

118

119

床ずれ防止用具・

体位変換器

床ずれ防止用具・

体位変換器

徘徊感知機器

徘徊感知機器

車いす

車いす スロープ

スロープ 手すり・

　　

住宅改修

手すり・

　　

住宅改修

歩行器・歩行補助つえ

歩行器・歩行補助つえ 移動用リフト・

スリングシート

移動用リフト・

スリングシート

排泄関連用品

排泄関連用品

入浴関連用品

入浴関連用品

訓練用品

訓練用品

総合福祉

　　

サービス

総合福祉

　　

サービス

車いす付属品

車いす付属品

特殊寝台・

　　　

付属品

特殊寝台・

　　　

付属品

福祉用具カタログ

介護保険適用レンタル／購入

https://ww
w.abilities.

jp

介 護 保 険 適 用

レンタル／購入

福祉用具

カタログ
介 護 保 険 適 用

レンタル／購入

2024— 2 5

本誌では、介護保険適用ならびに適用外の福祉用具を、以下のように色分けし表示しています。

介護保険レンタル対象品

介護保険購入対象品

介護保険選択制対象品

自費レンタル（介護保険適用外）自費購入（介護保険適用外）

アビリティーズは

福祉機器を必要とする方の

自立や尊厳のある暮らしを

実現するために

活動しています。

総合福祉

　　 サービス

訓練用品

床ずれ防止用具・

体位変換器徘徊感知機器車いす

スロープ

手すり・

　　 住宅改修

歩行器・歩行補助つえ

移動用リフト・

スリングシート排泄関連用品入浴関連用品訓練用品総合福祉

　　 サービス

車いす付属品

特殊寝台・

　　　 付属品
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多数掲
載中!!

HP は
こちらから

電子カタログの電子カタログの

トップページはトップページは
こちらからこちらから

ご希望のカタログをご希望のカタログを、、
お気軽にお申し付けください。お気軽にお申し付けください。

リハビリ・介護機器
病院・福祉施設向カタログ

福祉用具カタログ
介護保険適用レンタル／購入

電子カタログの電子カタログの
トップページはトップページは
こちらからこちらから

福祉用具の活用で自立支援、　
　　　安全・安心な介護の実現

Since 1966
https://www.abilities.jp/

▲車いすの座り直しに

▼交換用パーツ　　　　　　　　　　　 　  価格（税込） 
8866-10 脇当てクッション（1 個） ¥1,430
8866-11 先ゴム（1 個／グレイ 21mm） ¥550
8866-12 グリップセット（1 個） ¥3,080
8866-13 グリップ（1 個） ¥1,760

商品番号 種別 価格（非課税）
8866-02 特大

（2 本 1 組） ¥12,0008866-01 大

8866-00 小

特大 大 小
脇当て〜杖先（9 段階調節）（cm） 約132 ～152 約112 ～132 約94 ～114
脇当て〜グリップ（7 段階調節）（cm） 約37～52 約37～ 52 約22 ～37
重量（1本）（g） 約950 約880 約820
適合身長（cm） 約178～198 約155～178 約137～157
材質 本体：アルミ合金、先ゴム・脇当てクッション・グリップ：合成ゴム

新商品

脇当て〜杖先高さ
特大：132 ～ 152cm
大：112 ～ 132cm
小：94 〜 114cm

9 段階調節

グリップの高さ
調節用クリップ

ポケットに入れて持ち歩ける、生産性向上アイテム

安心・安全を支えるアルミ製松葉杖

スライディングシート　スピラドゥ

スマートアジャストクラッチ

https://www.abilities.jp/

［営業所］札幌市／仙台市／栃木市／川口市／渋谷区／葛飾区／三鷹市／八王子市／
船橋市／横浜市／平塚市／松本市／名古屋市／新潟市／金沢市／大阪市／和泉市／
西宮市／広島市／福山市／北九州市／福岡市［現地法人］台北市／台南市（台湾）
※商品の外観、仕様等は予告なく変更することがあります。また、商品の色は印刷の関係で実物と若干
異なる場合があります。※禁無断転載・複写　※このチラシの記載内容は2026年4月のものです。　

アビリティーズ・ケアネット株式会社
［本社］〒151-0053 東京都渋谷区代々木4-30-3  新宿ミッドウエストビル1階

お近くの営業所に
つながります

取扱店

26-03-016-10XX.008

商品番号 種別　寸法 価格（税込）
7317-50 ロール

タイプ 約 100cm× 10m 巻
ブルー

¥41,8007317-51 グリーン
7317-52 ピンク
7317-53

カット
タイプ

75cm× 100cm ブルー ¥4,4007317-54 グリーン
7317-55

100cm× 150cm
ブルー

¥7,7007317-56 グリーン
7317-57 ピンク
7317-58 50cm× 150cm ピンク ¥4,400 ●材質／ナイロン

手軽に一人でも集団でも場所を取らずに行うことができます。個別の状態に合
わせて、たくさんの種類の運動をベッド上または座位で行うことができます。
運動の種類や回数は理学療法士や作業療法士に相談しながら進めてください。

リハビリテーションや
ストレッチにも活用できます
下肢の自動運動補助／関節可動域拡大に

体幹の自動運動補助／柔軟性改善に

膝・足関節の自動運動補助／関節可動域拡大に

肩・上肢の自動運動補助／関節可動域拡大に

1

3

2

4

●グリーン：スリングシートの着
脱や、一般的な移乗・移動に。
●ブルー：最もよく滑り、大柄な
方の臥位での移乗・移動に。
●ピンク：柔かく、衣服や弾性ス
トッキングなどの更衣に最適。

■あらゆる方向によく滑り、移動・移乗、
更衣、動作の際の摩擦を軽減します。

■硬さと滑りが異なる 3 種類。

■アルミ製で軽量。様々な身体状況
の方におすすめ。

■握りやすいグリップとクッション性
のある脇当てなども交換可能。

■身体状況に合わせた調節が容易。
■脇当ての高さはプッシュボタンを押

して、グリップの高さはグリップの
つまみを引き出して、穴位置に合わ
せる 2 アクションで調節可能。

最大荷重
100kg

滑りを活用して動作練習を補助。座位だけでなくベッド上でも！



2 3

手軽で安全。無理なく、効果的なトレーニングを
段階的抵抗運動具　セラバンド

［5.4m 巻］
商品番号 抵抗 色 価格（税込）
T127-00 最弱 白 ¥2,860
T120-00 弱 黄 ¥3,190
T121-00 中弱 赤 ¥3,410
T122-00 中 緑 ¥3,740
T123-00 中強 青 ¥4,070
T124-00 強 黒 ¥4,620
T125-00 最強 銀 ¥7,150
T126-00 超強 金 ¥9,680

［46m 巻］
商品番号 抵抗 色 価格（税込）
T117-00 最弱 白 ¥21,340
T110-00 弱 黄 ¥22,660
T111-00 中弱 赤 ¥23,540
T112-00 中 緑 ¥25,960
T113-00 中強 青 ¥29,370
T114-00 強 黒 ¥32,230
T115-00 最強 銀 ¥40,810
T116-00 超強 金 ¥56,100

［ミニパック 1.5m］
商品番号 抵抗 色 価格（税込）
T130-00 弱 黄 ¥814
T131-00 中弱 赤 ¥880
T131-10 中 緑 ¥935

セラバンドの選び方の目安、伸長値と抵抗

抵抗 色 選び方の目安 ①抵抗の変化率
　（2 倍伸長時）

②抵 抗
（2 倍伸長時）

最弱 薄茶／白 手術後間もない方、筋力が大幅に衰えている方 ー 1.1kg
弱 黄 手術後体力が回復した方、リハビリ初期段階の方 

25％

1.3kg
中弱 赤 退院後自宅でリハビリする方、筋力・体力を保持したい方 1.7kg
中 緑 筋力・体力にまだ自信がない方、筋力トレーニング初期段階の方 2.1kg

中強 青 筋力・体力に少し自信がある方 2.6kg
強 黒 筋力・体力に自信がある方、筋耐久力をつけたい方 3.3kg

最強 銀 スポーツ選手等の筋力強化（スポーツリハビリ等） 40％ 4.6kg
超強 金 6.5kg

① 1 つ上の段階に上
がった 時 の 抵 抗

（kg）の上昇比率。
② 2 本、またはループ

で二重にした場合
は、左記抵抗（kg）
の 2 倍の負荷がか
かります。

※元の長さの 4 倍以
上に伸ばさないで
ください。

セラバンド トレーニングセット

運動マニュアル付で
お得なお試しセット 

●セット内容／ライト：黄、赤、緑（各 1.5m・1 本）、
ヘビー：青、黒（各 1.5m・1 本）●材質／天然ゴム　
●付属品／トレーニングマニュアル（冊子とポスター）

▲ポスター

商品番号 種別 価格（税込）
E129-20 ライト ¥3,520E129-10 ヘビー

商品番号 価格（税込）
E100-10 ¥1,100

●材質／ウレタンフォーム、PP

セラバンド用ハンドル

商品番号 種別 価格（税込）
E104-00 2 個 1 組 ¥3,190

■簡単にできる運動
や筋力トレーニン
グをわかりやすく
紹介した、冊子と
ポスターのセット。

セラバンド トレーニングマニュアル

※元の長さの 4 倍以上に伸ばさないでください。

※�セラバンドチューブは商品に含ま
れません。

●材質／表地：（標準仕様）
ビニールレザー、（制菌仕様）
アクアベル、中材：鉄粉

簡単に装着できる運動補助具。簡単に装着できる運動補助具。
制菌仕様で安全性と耐久性が向上制菌仕様で安全性と耐久性が向上

色 重量
（㎏）

サイズ
（cm）

標準仕様 制菌仕様
商品番号 価格（税込）商品番号 価格（税込）

オレンジ 0.25 9.0 × 22.5 1096-00 ¥3,740 1096-13 ¥4,950
青 0.5 9.5 × 27.5 1096-01 ¥4,510 1096-14 ¥5,830
赤茶 0.75 9.5 × 30.5 1096-02 ¥5,060 1096-15 ¥6,490
赤 1.0 11.0 × 34.0 1096-03 ¥5,610 1096-16 ¥7,260
やまぶき 1.5 12.5 × 34.5 1096-10 ¥6,490 1096-17 ¥8,470
緑 2.0 18.0 × 36.0 1096-05 ¥7,700 1096-18 ¥9,460
黄 2.5 18.5 × 40.0 1096-06 ¥8,580 1096-19 ¥10,450
茶 3.0 20.0 × 40.5 1096-07 ¥10,120 1096-20 ¥11,550
グレー 4.0 21.5 × 45.0 1096-12 ¥13,200 1096-21 ¥15,400
ベージュ 5.0 23.0 × 50.0 1096-08 ¥14,300 1096-22 ¥16,500
※色味が写真とは若干異なる場合があります。
※吊り下げて長期保管すると、ハトメ金具部

分の劣化が進む可能性がある為、置いて保
管を推奨します。

重錘バンド重錘バンド
■トレーニング内容や目的に合わせて、■トレーニング内容や目的に合わせて、

10 段階10 段階（10（10 色）の重さを選べます。色）の重さを選べます。
■制菌仕様は一般社団法人繊維評価技術■制菌仕様は一般社団法人繊維評価技術

協議会の「SEK マーク」認証基準に適協議会の「SEK マーク」認証基準に適
合し、制菌加工の認証番号を取得した合し、制菌加工の認証番号を取得した
素材を使用しています。素材を使用しています。

　繊維上の細菌、カビの　繊維上の細菌、カビの
増殖を抑制するととも増殖を抑制するととも
に、安全性と耐久性にに、安全性と耐久性に
も優れています。も優れています。

▲綿標準白布 ▲一般レザー（未加工品）▲アクアベル

抗菌性
試験

防カビ
試験

▲アクアベル
カビの発育が
ほとんど見ら
れない。

▲一般レザー
　（未加工品）
カビがかなり
発育している

※イデアテックスジャパン調べ

※抗菌剤は、イデアテックスジャパン株式会社の「コーキンマスター®」を使用しています。

■色により硬さが異なり、目的や使う方の状態に■色により硬さが異なり、目的や使う方の状態に
合わせて選べます。合わせて選べます。

■指を拡げて伸ばした■指を拡げて伸ばした
り、すぼめて握ったり、すぼめて握った
りのトレーニングがりのトレーニングが
繰り返しできます。繰り返しできます。

商品番号 抵抗 色 選び方の目安 価格（税込）
E170-10 弱 赤 筋力の衰えのある方

¥4,400E170-20 中 緑 筋力を維持したい方
E170-30 中強 青 筋力を強化したい方
E170-40 強 黒 スポーツトレーニング用

●寸法／直径
約 10 × 厚 さ
約 1.2cm　
●重量／ 95g
● 材 質 ／ PU
●エクササイ
ズシート付

つまむ、ひらくなど、手指、手首の
トレーニングが行えます
手指運動用　セラバンド  ハンドクロストレーナー

腕や上半身のトレーニングに。
弾性のあるバー

■ゴムの弾性を利用■ゴムの弾性を利用
したバーです。したバーです。

■握力や上半身の筋■握力や上半身の筋
力の維持向上・関力の維持向上・関
節可節可動域の向上に。動域の向上に。

セラバンド フレックスバー

▲赤

［仕様と選び方の目安］［仕様と選び方の目安］
商品番号 抵抗 抵抗力※

（kg） 色 選び方の目安 直径
（cm）

長さ
（cm）

重量
（g） 価格（税込）

E175-10 弱 2.7 黄 リハビリ。小児、
高齢者向け 3.5

30

290 ¥5,060
E175-20 中弱 4.5 赤 リハビリ。小児、

高齢者向け 3.8 320 ¥5,280
E175-30 中 6.8 緑 リハビリ。フィ

ットネス向け 4.4 430 ¥6,710
E175-40 中強 11.3 青 スポーツトレー

ニング向け 5.1 560 ¥8,030
※ U 字に曲げるのに
　必要な力　

◀︎黄

◀︎緑

◀︎青

●材質／天然ゴム　●エクササイズシート付

使い方が分かり易く取り組みやすい。個人練習にもおすすめ！身体状況に合わせて強度を選べるから、安全に、段階的に取り組める！

●寸法／幅約 13cm ×長
さ 1.5m、5.4m、46m　
●材質／天然ゴム

■色分けされた 8 段階の伸縮抵抗レベルがあり、利用者の状態や目標に合わせ
て選択できます。

■ 筋力や関 節の
機 能 維 持と向
上、 可 動 域 の
拡 大の 運 動 に
活用できます。

■握りやすく、巻
きつけた際にも
くいこみにくい
幅広タイプ。

※�「5.4m ／46m 巻」は合計
の長さです。46m の例では

「3m × 2 本、40m ×1 本」
など、最低 2.13m 以上の
長さをもつ 1 〜 3 本で構成
されています。

※元の長さの 4 倍以上に伸ば
さないでください。

◀️▼ミニパック

▲青▲赤 ▲緑 ▲︎黒

◀ベージュ

◀茶

◀黄

◀緑

◀やまぶき

◀赤

◀赤茶

◀青

◀オレンジ
［標準仕様］

◀グレー

［制菌仕様］
◀青

▲赤▲赤

▲ヘビー ▲ライト


